
Затверджено 
 

розпорядження голови обласної 
державної адміністрації  
  

    02.07.2008  № 242                          
                                       
                         

План  
першочергових заходів щодо впровадження здорового способу 

 життя на 2008 рік  
 
 

1. Забезпечити проведення ремонту спортивних майданчиків за  
місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення. 
 
 Протягом року  Запорізький обласний центр фізичного 

здоров’я населення “Спорт для всіх”, 
райдержадміністрації, міськвиконкоми 
міст обласного значення 

 
2. Залучати до пропаганди здорового способу життя громадські 

об’єднання, профспілки, роботодавців, державних і громадських діячів, 
відомих спортсменів та митців. 
 
 Протягом року   Управління у справах сім’ї, молоді та 

спорту облдержадміністрації, Запорізький 
обласний центр фізичного здоров’я 
населення “Спорт для всіх”, 
фізкультурно-спортивні товариства 

 
3. Вивчити питання щодо запровадження системи моніторингу стану 

здоров'я населення і створення умов для здорового способу життя та внести 
відповідні пропозиції. 
 

 До 15.09.2008 Райдержадміністрації, міськвиконкоми 
міст обласного значення, 

  управління охорони здоров’я  
облдержадміністрації 

 
4. Забезпечити активізацію фізкультурно-оздоровчої роботи в 

навчальних закладах з придбанням необхідного спортивного інвентарю та 
обладнання. 
 
 Протягом року Управління освіти та науки  

облдержадміністрації, райдержадміністра-
ції, міськвиконкоми міст обласного 
значення 

 



2 
5. Сприяти функціонуванню центрів здоров’я, забезпечити 

підготовку і розповсюдження медичних рекомендацій щодо раціонального 
харчування дорослих і дітей та оптимізації їх рухової активності. 
 
 Протягом року Управління охорони здоров’я  

облдержадміністрації 
 

6. Організувати та провести масові спортивні та фізкультурно-
оздоровчі заходи за місцем проживання та у місцях відпочинку населення 
«Олімпійське літо». 
 

Червень – серпень Управління у справах сім’ї, молоді та 
спорту облдержадміністрації, Запорізьке 
обласне відділення Національного 
олімпійського комітету України, 
Запорізький обласний центр фізичного 
здоров’я населення “Спорт для всіх”, 
фізкультурно-спортивні товариства, 
федерації з олімпійських видів спорту 

 
7. Забезпечити активізацію діяльності центрів соціальних служб для 

сім'ї, дітей та молоді у напрямку популяризації здорового способу життя. 
 
 Протягом року Управління у справах сім’ї, молоді та 

спорту облдержадміністрації, обласний 
центр соціальних служб для сім'ї, дітей та 
молоді, райдержадміністрації, 
міськвиконкоми міст обласного значення 
 
 
 
 

Заступник голови – керівник  
апарату облдержадміністрації     Р.В.Дригинич  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


